
 

 

labTríduo 2020       
Ficha técnica  

Cânticos 
C o m p o s i t o r e s  C â n t i c o s  T e x t o s  
 

  

Adolfo Fernandes A luz de Cristo Missal Romano 

Senhor, Vós tendes palavras Sl 18(19) 

   

Ana Roque Antunes Em vez da pintura José Tolentino Mendonça 

Agnus Dei Missal Romano 

   

Diogo Conceição Vi a fonte de água viva Az. Oliveira 

   

Diogo Couceiro, SJ À Sombra desta Árvore S. Tomás de Aquino 

Aleluia 
 

   

Diogo Ferraro Santo Missal Romano 

   

Duarte Rosado, SJ Cordeiro de Deus Missal Romano 

   

Ferreira dos Santos Ó Páscoa Gloriosa Hino da Liturgia das Horas 

   

Francisco Tavares O cálice de bênção Sl 115 

   

Gregoriano Precónio Pascal 
 

   

Henrique Freixieiro Toda a nossa glória Gl 6,14 

   

João Maria Carvalho Kyrie eleison Missal Romano 

Bendito sejais, Senhor (Anáfora) José Augusto Mourão, op. 

   

José Blanco Imitação de Cristo José Tolentino Mendonça 

   

Mafalda Oliveira Martins Glória a Vós, Jesus Cristo Jo 13,34-35 

Defendei-me, Senhor Sl 16(15) 

Eu Vos louvarei, Senhor Sl 29(30) 



 

 

C o m p o s i t o r e s  C â n t i c o s  T e x t o s  

   

Manuel Luís Das fontes da salvação Is 12,3 

Como suspira o veado Sl 41(42) 

   

Marco Frisina Il Canto del Mare Ex 2 

   

Maria Portela Pai, em vossas mãos Sl 30 

   

Miguel Pedro Melo, SJ Glória a Deus nas alturas Missal Romano 

Nós Vos adoramos, Senhor 
 

Este é o dia que o Senhor fez Sl 117 

Louvai o Cordeiro Pascal (Victimae Paschalis) Missal Romano 

   

Rui Fernandes, SJ O Senhor mostrou o seu amor Lc 1,52 

Santo II - O Hino do Cordeiro de Deus Missal Romano 

Glória a Vós, Filho de Deus Vivo Fl 2,8-9 

Louva, ó minha alma Adaptação do Sl 103 

Na manhã da alegria Inspirado no Sl 105,47 

Santo I Missal Romano 

   

Rui Pinheiro Valdemar Adoro-te, Deus oculto [Adoro Te, devote] S. Tomás de Aquino 

Eis o madeiro da Cruz Missal Romano 

Enviai, Senhor, o vosso espírito Sl 103 

Cantemos ao Senhor Ex 15 

Aleluia Sl 117(118) 

   

Taizé Ó meu povo, que te fiz Eu? Missal Romano 

Gloria Deo Missal Romano 

Comei do Pão 
 

   

Tomás Morgado Cordeiro de Deus Missal Romano 

 

 

  



 

 

Vozes 
S o p r a n o s  

Ana Isabel Pereira 

Beatriz Arcanjo 

Carmo Simões 

Carolina Portela 

Carlota Fernandes Marques 

Inês Fernando 

Joana Fernandes 

Laura Mariz 

Mafalda Oliveira Martins 

Margarida Corsino 

Margarida Pardal 

Maria João Sousa 

Mariana Ornelas 

Natália Faria 

Sara Mendes 

 

C o n t r a l t o s  

Alda Silva 

Ana Roque Antunes 

Carolina Figueiredo 

Carolina Lopes Rodrigues 

Catarina Querido 

Francisca Biscaia 

Filipa Gallis 

Joana Peixoto 

Laura Marques 

Leonor Murteira 

Maria João Picas 

Maria Portela 

Maria Ressano Garcia 

Mariana Viana Baptista 

Marina Peixoto 

Teresa Freitas 

Vitória Gorjão 

 

 

T e n o r e s  

Carlos Grijó 

Daniel Prezado 

Diogo Couceiro, SJ 

Diogo Ferraro 

Frederico Morais Sarmento 

Miguel Rodrigues 

Miguel Pedro Melo, SJ 

Rui Aleixo 

Rui Fernandes, SJ 

 

B a i x o s  

Afonso Lemos 

André Barreiros 

David Prezado 

Diogo Conceição 

Duarte Rosado, SJ 

Gonçalo Costa Cordeiro 

Henrique Freixieiro 

José Blanco 

Manuel Martins 

Sebastião Caldas 

Tiago Morin

 

 
Instrumentistas 

Beatriz Arcanjo | Violino 

Carolina Portela | Flauta 

Daniel Prezado | Teclado, baixo 

Diogo Couceiro, SJ | Órgão 

Francisco Tavares | Guitarra 

Gonçalo Costa Cordeiro | Cajon 

João Maria Carvalho | Piano 

Miguel Pedro Melo, SJ | Guitarra 

Natália Faria | Trompa em fá 

Tiago Morin | Guitarra 

Edição de Som 
Miguel Fontes 



 

 

Guiões 
P r o p o s t a s  

Ana Isabel Pereira 

Ana e José Varela 

Carlos Carvalho, SJ 

Diogo Couceiro, SJ 

Duarte Rosado, SJ 

Mariana Viana Baptista 

Miguel Pedro Melo, SJ 

Rui Aleixo 

Rui Fernandes, SJ 

Samuel Afonso, SJ 

Sofia Bandeira Costa 

 

D e s e n h o s   

Francisca Jardim 

 

C o m p o s i ç ã o  g r á f i c a  

Mariana Viana Baptista 

 

L e i t o r e s  “ À  n o i t e ,  n o  M o n t e  d a s  

O l i v e i r a s ”  

Carolina Figueiredo 

Hugo Alexandre 

Duarte Rosado, SJ 

Mariana Viana Baptista 

Margarida Corsino 

 

 
Vídeo  
“ A  P á s c o a  n u m  m o s t e i r o  i m p r o v i s a d o ”  

Maria Portela 

João Portela 

Pedro Portela 

 

 
Agradecimentos 

PAJUV - Pedro Rocha Mendes, SJ 

Ponto SJ - José Maria Brito, SJ, Pilar Cardoso da Costa, Vasco Themudo 

 

 

 
 
 
 
 

A todos, muito obrigado! 
 

 

 

 

 


